
실전에서 바로 사용 가능한
산전 산후 교육
· 여성 골반 해부학 / 임신 중인 환자 치료 방법
· 국내 현실을 반영한 산전 산후 도수치료 방법
· 출산 직후에 나타나는 여러 통증에 대한 접근 방법

여성 생애 주기 건강 전문 기관인 아주르852에서 산전 산후 교육을 실시하려 합니다. 

임신과 출산을 경험한 수많은 여성들이 실제로 많은 통증을 호소하지만 도움받을 수 있는 

병원은 많이 존재하지 않는 것이 현실입니다. 아주르852는 수년간 각 지점을 통해 얻은  

많은 산전 산후 도수 케이스에 대한 노하우를 내부 교육에 그치지 않고 많은 선생님들과  

함께 공유하려 합니다. 이제 임신 중인 여성을 돌려보내지 마시고 고통 속에 힘들어하는  

산모들에게 선생님들의 손을 빌려 도수치료가, 물리치료사가 도움이 될 수 있도록 많은  

참여 부탁드립니다. 이번 교육은 저명한 산부인과 원장님과 풍부한 임상경험을 가진 물리

치료사가 함께 교육하며, 이론만이 아닌 실전에서 사용할 수 있는 교육을 지향합니다.

■ 교육날짜 : 2022년 7월 10일 (일) 오전 10시     ■ 교육시간 : 4시간(대면강의로 진행 * 간식제공 *)     ■ 참가인원 : 30명

■ 교육장소 : 충남 천안시 동남구 단대로 119 단국대학교 보건간호관 629호  |  TEL. 070-4352-4222

■ 접수방법 : 네이버에 ‘아주르852’ 검색 후 홈페이지 커뮤니티 → 교육문의 → 글쓰기로 접수

* 성함 / 전화번호 / 면허번호 작성하여 남겨주시면 개별 연락드리겠습니다.

WWW.azure852.co.kr

임신 중인 여성이 걷기도 힘들 만큼의 허리, 골반 통증으로 병원에 내원했다면?

출산 이후 여러 근골격계 통증을 호소하는 환자가 있다면? 치료실에서 생각보다 흔하게 볼 수 있는

환자군이지만 해줄 수 있는 게 없다고 돌려보내실 건가요?

대한 산전산후 도수치료 협회

윤 종 혁 원장님(현 앙즈로여성병원 원장 / 의사)

충남대학교 의과대학 졸업 / 을지대학교병원 산부인과 전공의 수료 / 을지대학교 의과대학 외래교수

미국 Agirre Specialty Care Center (America’s Top Urogynecology & 

Intimate Aesthetics Center) 연수

국제산부인과초음파학회(ISUOG) 정회원 / 국제비침습학회(ISMINIM) 정회원

아시아태평양비침습학회(CA-AMIGO) 정회원 / 대한여성성의학회 정회원, 대한폐경학회 정회원

ISSM (International Society for Sexual Medicion) 국제성의학회 정회원

국제학술지 FEMAS (Fertility Enhancement Minimally Access Surgery) 편집위원 (2021 ~)

이 범 수 센터장님(물리치료사 / 아주르852 교육이사)

BOBATH BASIC COURSE 이수 / 정형물리치료학회 이수

KALTENBORN -EVJENTH- 이수 / CRANIO-SACRAL MANIPUALATIVE THERAPY 이수

VISCERAL MANIPUALATIVE THERAPY 이수 / CHIROPRACTIC 120 시간 이수 

Schroth method 이수 / MULLIGAN Tq 이수

건국의대 부속병원 충주병원, 지디스재활병원, 성모신경외과, HJ 매그놀리아 국제병원 등 

다수 도수치료실 센터장과 실장 역임

· 여성 생식기 해부학

· 산전 산모의 생리학, 해부학적 변화 

· 산전 중 나타날 수 있는 고위험 증상

· 분만 종류와 과정, 산욕기 과정

· SOT, MET 등 다수 테크닉 교육

· 산욕기 관리 방법 (체형, 운동방법)

교육내용

교육내용


